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Cette année, les Journées départementales de l’égalité des
chances se déploieront autour du thème des Jeux
Olympiques. Elles auront lieu les 28, 29 et 30 novembre
2023 et s’achèveront par une cérémonie de clôture, le 1er
décembre 2023 à la Préfecture.

Au cours de ces trois journées, des ateliers participatifs se
dérouleront dans les villes du département et prendront
différentes formes : temps éducatifs, job-dating ou encore
animations sportives. Lors de ces évènements seront
abordées des thématiques comme la santé et le sport,
l’insertion professionnelle par le sport ou encore l’inclusion
par le sport.

Le top départ de cette programmation sera lancé par une
. Flamme de l’égalité des chances 0 qui traversera le
département.

Si le Val-de-Marne est une Terre de Champions Olympiques
(11 athlètes val-de-marnais ont décroché 14 médailles
olympiques et paralympiques lors des Jeux de Tokyo), c’est
également un territoire fortement mobilisé à travers ses
structures sportives, associatives et institutionnelles pour
porter haut les valeurs du sport et de la solidarité.

C’est ce dynamisme qui sera mis en avant tout au long des
Journées départementales de l’égalité des chances. La
cérémonie de clôture permettra de revenir sur les temps
forts de ces trois jours de programmation. Plus encore, elle
sera l’occasion de donner la parole à des Val-de-Marnais
engagés dans la perspective des Jeux Olympiques 2024
ainsi qu’à des sportifs de haut-niveau issus du département.
Des représentations culturelles et sportives initiées par les
milieux éducatif et associatif seront également proposées.
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Sophie Thibault, 
préfète du Val-de-Marne

L’État s’engage dans le Val-de-Marne 

EDITO



8h30 Top départ des JDEC ! Tous unis dans le sport !
Départ de la flamme de l’égalité des chances qui traversera
le département jusqu’au 1er décembre
Lieu : École Gaspard Monge,
Boulevard Montaigut,
Créteil

10h00 - 11h30 A vos raquettes !
Lancement du tournoi de tennis de table intergroupes
scolaires du département
Lieu : École André Le Nôtre
30 rue André Le Nôtre,
Ormesson

13h45 - 16h45 L’inclusion par le sport, sport pour tous !
Découverte d’activités physiques adaptées à un public
sénior
Lieu : Maison Sport Santé – Entente sportive caudacienne
Rue du chemin vert,
La Queue-en-Brie

13h45 - 15h45 Filles-Garçons : Et si on plaquait les préjugés ?!
Séance de sport autour de la pratique du rugby
Lieu : Gymnase Lallier,
31 rue Paul Hochart,
l’Haÿ-Les-Roses

14h00 - 15h15 Parie sur toi et ton avenir !
Atelier de sensibilisation sur les risques liés aux paris sportifs
Lieu : Mission Locale Ivry-Vitry
39 avenue Henri Barbusse,
Vitry-sur-Seine

14h00 - 16h00 T’KITOI ?
Cours, saute, lance avec l’Athlétique Club Paris Joinville !
Séance de para-athlétisme adapté
Lieu : IME T’kitoi
7 rue Mongenot,
Saint-Mandé
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L’État s’engage dans le Val-de-Marne 

PROGRAMME
28, 29,30 novembre et 
1er décembre 2023

Mardi
28 

novembre 
2023



08h00 - 12h30 Muscle Ton Avenir !
Quels sont les métiers porteurs pendant et après les JOP ?
Comment y accéder ?
Lieu : Collège Fernande FLAGON
20 avenue Salvador Allende,
Valenton

09h00 - 13h00 JOP2024 : des emplois pour tous !
Quizz, théâtre-forum et job dating autour des métiers en
tension
liés aux JOP
Lieu : Espace Jean Ferrat,
21 rue Charles Beuvin,
Créteil

14h00 - 16h00 Escrime, Boccia, Badminton, Tir à l’arc : Viens
nous rejoindre pour combattre les préjugés !
Atelier de découverte d’activités sportives adaptées
Lieu : IME les Bords de Marne
74 rue Ledru-Rollin,
Saint-Maur-des-Fossés

16h00 - 18h00 Découvre le Cécifoot !
Atelier d’initiation au cécifoot
Lieu : Le Five,
Zone Europarc
1 rue le Corbusier,
Créteil

15h30 - 20h00 Ateliers Sport-Santé
Cap ou pas cap : transpirer pour se désenfumer ?
Le sport-santé comme moteur et soutien à l’arrêt du tabac !
Sénior, t’es fort ?
Atelier sport-santé à l’attention d’un public sénior
Tu veux boxer les inégalités ?
Atelier boxe santé
Lieu : Maison Sport Santé de Créteil Mont-Mesly
33 avenue du Docteur Paul Casalis,
Créteil

16h00 - 18h00 Le Jiu-Jitsu brésilien à la rencontre des jeunes
de Choisy et d’Orly
Atelier d’initiation au Jiu-Jitsu
Lieu : Espace Langevin
33 rue Albert 1er,
Choisy-le-Roi
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L’État s’engage dans le Val-de-Marne 

PROGRAMME
28, 29,30 novembre et 
1er décembre 2023

Mercredi
29 

novembre 
2023



09h00 - 16h30 Du Stade vers l’Emploi
Animation sportive à l’attention des candidats et des
employeurs autour du handball suivie d’un job-dating sans
CV
Lieu : Maison du Handball
1 Rue Daniel Costantini,
Créteil

13h30 - 16h15 Sport et emploi, même combat, mêmes
valeurs !
Animation sportive autour de la pratique adaptée du
taekwondo suivie d’un job-dating
Lieu : Gymnase Juliot Curie
6 Passage Irène et Frédéric Joliot Curie,
Vitry-sur-Seine

13h45 - 16h00 A pleines voiles vers mon avenir !
Atelier de navigation dispensé dans le cadre de l’action ASe
construire un avenir professionnel pour les jeunes des
classes Segpa B portée par le collège Schweitzer pour la
Cité éducative de Créteil
Lieu : Parc interdépartemental des sports et de loisirs de
Choisy Paris Val-de-Marne
Chemin des bœufs,
Créteil

14h00 - 15h00 A vos raquettes !
Finale du tournoi de tennis de table inter groupes scolaires
du département
Lieu : École Paul Bert
17 rue du Nivernais,
Chevilly-Larue

14h30 - 16h30 Métiers de la sécurité : quelles opportunités
pour les jeunes ?
Action de sensibilisation et d’information sur les métiers de
la sécurité
Lieu : Mission locale des Bords de Marne,
2 rue Matisse,
Champigny-sur-Marne

14h15 - 15h30 Sport adapté : Et si on plaquait les préjugés ?!
Initiation au rugby- sport adapté
Lieu : Complexe sportif Guy Boniface,
32 avenue Louis Aragon,
Villejuif
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L’État s’engage dans le Val-de-Marne 

PROGRAMME
28, 29,30 novembre et 
1er décembre 2023

Jeudi
30 

novembre 
2023



9h00 - 13h00 Cérémonie de clôture

Par Sophie THIBAULT, préfète du Val-de-Marne,

Restitution des ateliers par binôme et en vidéo,
témoignages de val-de-marnais engagés pour les JOP2024
et de sportifs de haut niveau, concours d’éloquence,
représentations artistiques et sportives

Lieu : Salle des fêtes de la préfecture du Val-de-Marne,
Créteil

Sur invitation
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L’État s’engage dans le Val-de-Marne 

PROGRAMME
28, 29,30 novembre et 
1er décembre 2023

Vendredi
1er

décembre 
2023



10h00 – 11h30 
A vos raquettes !

Cet évènement est organisé par la Direction des Services Départementaux de l’Éducation 
Nationale et le comité départemental du Val-de-Marne de tennis de table . 

Quels enjeux pour les Jeux Olympiques de Paris ? Obtenir des médailles, bien sûr mais
aussi s’assurer d’un héritage important : faire que les Val-de-Marnais soient plus sportifs !

Les écoles du Val-de-Marne s’associent au mouvement associatif pour assurer une
continuité éducative et donner le goût du sport à chacun. Du 28 novembre au 1er
décembre 2023, nos jeunes élèves vont montrer tout leur engagement en faveur du sport
en participant à des séquences dédiées aux trente minutes d’activités physiques
quotidiennes, ce dispositif permettant de lutter contre la sédentarité et de développer
leur bien-être. En parallèle, le comité départemental de tennis de table animera des
ateliers qui mêleront jeu et connaissance de l’olympisme au sein des écoles.

École Le Nôtre, 
Ormesson.
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Programme

8h30
TOP départ des JDEC ! Tous unis dans le sport ! 

Cet évènement est organisé par la préfecture du Val-de-Marne.

Lancement du parcours de la Flamme de l’égalité des chances :
A l’instar de la Flamme olympique, pour cette troisième édition des Journées
départementales de l’égalité des chances, la . flamme de l’égalité des chances 0 traversera
le département du Val-de-Marne.

Elle marquera l’arrêt au sein de plusieurs établissements scolaires proposant notamment
les 30 minutes d’activité physique quotidienne (APQ) : l’école Monge de Créteil, les écoles
Le Nôtre, Jules Ferry et Anatole France d’Ormesson, les écoles Anne Sylvestre et Jules
Ferry de Villeneuve-Saint-Georges et les écoles Pierre et Marie Curie puis Paul Bert, de
Chevilly-Larue.

Elle se rendra également sur certains évènements organisés dans le cadre de ces trois
journées, avant d’achever son parcours en Préfecture pour la cérémonie de clôture.

École Gaspard Monge, 
Créteil 

Mardi 28 novembre 2023
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13h45 – 15h45
Filles-garçons : et si on plaquait les préjugés !

Cet évènement est organisé par le Rugby club Val-de-Bièvre, pendant le temps scolaire, au 
profit d'élèves du groupe scolaire LALLIER A à l'Haÿ-les-Roses.

Cette action permet de sensibiliser aux questions de genre et notamment aux enjeux
d’égalité filles-garçons. Dans cette perspective, une classe de CP pratique chaque
semaine le rugby en mixité.

Le rugby mixte est employé, au sein des écoles, pour favoriser le . vivre ensemble 0.
Cette pratique permet d’améliorer les rapports sociaux entre filles et garçons et
contribue à modifier les stéréo-types de genre à long terme.

Gymnase Lallier. 
L'Haÿ-les-Roses. 

13h45 – 16h45 
L’inclusion par e sport, sport pour tous !

Cet évènement est organisé par l’Agence Régionale de la Santé et l’Entente Sportive 
Caudacienne (MSS La Queue-en-Brie).

Cette action a vocation à permettre à l’ensemble des résidents de l’EPHAD de partager un
moment sportif. Ainsi, sont proposées aux résidents des activités sportives adaptées dans
lesquelles partage et convivialité primeront : renforcement musculaire, travail de réflexe,
d’agilité et de concentration.

En outre, seront associés, dans un second temps, les personnels de l’EPHAD (soignants,
administratifs, agents d’entretien, etc ) mais également les familles des résidents à une
séance de sport-santé.

EPHAD % La Villa Caudacienne (, 
La Queue-en-Brie.

Programme
Mardi 28 novembre 2023
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14h00 – 16h00 
T’ki toi ? Cours, saute, lance avec l’AC Paris-Joinville

Cet évènement est organisé par le Comité Départemental du Sport Adapté, l’AC Paris-
Joinville, conjointement avec l’IME T’kitoi.

Cet évènement a pour objectif d’initier des personnes en situation de handicap au para-
athlétisme adapté. Dans cette perspective, les participants réaliseront des courses, de
lancers et de sauts sous forme d’olympiade.

Il y aura 9 ateliers auxquels les 74 enfants de l’IME participeront sous l’encadrement
d’entraineurs de l’AC Paris-Joinville et des équipes de l’ IME .

Le basketteur de l’Équipe de France (sport adapté) Grégory SEJOUR sera présent sur
l’évènement pour encourager les participants. Grégory SEJOUR est multi médaillé
(France, Europe et Monde)

IME T’kitoi, 
Saint-Mandé

Programme

14h00 – 15h15
Parie sur ton avenir !

Cet évènement est organisé par l’Association de Recherche et de Prévention des Excès du 
Jeu (ARPEJ).

En France, la pratique des jeux d’argent et de hasard ne cesse de s’intensifier. En
seulement 10 ans, le nombre de joueurs excessifs a doublé, entraînant d’importants
dommages (problèmes sociaux et économiques, risques suicidaires, troubles
psychologiques, …) pour les joueurs et leur entourage.
Malgré l’interdiction de vente aux mineurs, l’étude ENJEU-Mineurs parue en 2022 a
démontré que 35 % des jeunes Français âgés de 15 à 17 ans jouent à des jeux d’argent.
L’atelier organisé avec le soutien de la mission locale d’Ivry-Vitry s’adresse à 15 jeunes en
Contrat d’Engagement Jeune (CEJ), âgés de 16 à 25 ans et vise à les sensibiliser aux risques
liés aux jeux et paris sportifs.

Mission locale Ivry-Vitry, 
Vitry-sur-Seine

Mardi 28 novembre 2023



14h00 – 16h00
Escrime, Boccia, Badminton, Tir à l’arc : Viens nous rejoindre pour combattre les 
préjugés B. 

Cet évènement est organisé par l’IME Bords de Marne. 

Cette animation doit permettre aux jeunes de l’IME de découvrir l’univers des Jeux
Olympiques et Paralympiques. Dans cette perspective, les jeunes de la structure pourront
s’essayer à 4 disciplines sportives : tir à l’arc, badminton, boccia et escrime. Puis, un temps
d’échange avec Yannick IFEBE, champion d’escrime et détenteur d’un titre Para-
olympique (Jeux de RIO – 2016) sera proposé.

IME des Bords de Marne
Saint-Maur-des-Fossés
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9h00 – 13h00 
JOP 2024 : Des emplois pour tous !

Cet évènement est organisé par la DRIEETS 94 conjointement avec le Groupement 
d’employeurs pour l’insertion et la qualification (GEIQ) Emploi Sport solution et la troupe de 
théâtre Pacte civique

L’objectif de cette action est de faire rencontrer demandeurs d’emplois et employeurs dans
le secteur du sport, de la sécurité et de l’hôtellerie. À l’approche des Jeux Olympiques 2024,
certains métiers de ces branches apparaissent comme étant en tension. Et, cet évènement a
vocation à présenter, au travers de stand et de job dating, l’ensemble de ces métiers.

Dans cette perspective, des représentants d’entreprise seront présents.

La matinée sera également ponctuée d’une conférence plénière, scindée en deux
interventions : une introduction aux métiers du sport et de la sécurité et un témoignage
d’une athlète de natation paralympique. Cette conférence plénière s’achèvera par des
ateliers participatifs ainsi qu’une animation théâtre.

Espace Jean Ferrat,
Créteil

08h00 – 12h30
Muscle ton avenir ! Jeux Olympiques & Paralympiques au collège

Cet évènement est organisé le collège Flagon, la DSDEN & le CDOS 94 

Cette action s’adresse aux collégiens de 3ème du collège Fernande Flagon. Elle vise à
présenter les métiers du para sport mais aussi de la santé et du handicap dans la
perspective des Jeux Olympiques 2024. Pour rendre cette présentation attractive,
différents ateliers participatifs (volley assis avec des sportifs de haut niveau, atelier santé
et bien-être,…) échanges ou encore quizz seront proposés aux participants Taky Marie
Divine Kuome sportive de haut-niveau en contrat avec le Conseil départemental du Val-
de-Marne, interviendra également.

Collège Fernande Flagon, 
Valenton 

Programme
Mercredi 29 novembre 2023
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15h30 – 20h00 
Ateliers Sport-Santé

Cet évènement est organisé par l’Agence Régionale de la Santé et la Maison Sport Santé US 
Créteil.

Cette action prévoit d’initier différents publics à la pratique du sport santé. Dans un premier
temps, un public de jeunes sera initié à cette pratique sportive dans la perspective de lutte
contre le tabagisme et plus généralement les addictions. En effet, cette pratique sportive
peut constituer un moteur et un soutien à l’arrêt de la cigarette. Seront également abordés,
de manière générale, les bienfaits sur le quotidien d’une telle pratique.

De surcroît, une initiation au sport-santé sera également proposée à un public féminin (lutter
contre les discriminations faites aux femmes dans le sport) et à un public sénior (lutter
contre l’isolement des séniors).

Maison Sport Santé, 
Créteil 

16h00 – 18h00
Le Jiu Jitsu brésilien à la rencontre des jeunes de Choisy et d’Orly

Cet évènement est organisé par l’association DESPORT. . 

L’idée de cet évènement est de rassembler les jeunes de Choisy et d’Orly autour d’une
pratique sportive commune. Ici, il s’agit du Jiu-jitsu. Un professeur, issu de l’association
DESPORT, délivrera ce cours. Cette action doit permettre aux jeunes de partager un
moment de convivialité intercommunale.

Salle multisport du centre social Langevin,
Choisy-le-Roi

16h00 – 18h00
Découvre le cécifoot ! 

Cet évènement est organisé par Comité départemental du Handisport 94.

Cette action a vocation à faire découvrir, aux personnes atteintes de cécité, le football.
Une équipe cécifoot se compose de quatre joueurs malvoyants et d’un gardien de but
voyant. Ce dernier oriente la défense.

Suite à cette initiation, les participants pourront échanger avec des membres du club de
Cécifoot de Saint-Mandé.

Le FIVE, 
Créteil

Programme
Mercredi 29 novembre 2023
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13h30 – 16h15 
Sport et emploi, même combat, mêmes valeurs !

Cet évènement est organisé par la DRIEETS conjointement avec Pôle Emploi, Cap emploi, 
l’association de gestion du fonds pour l’insertion professionnelle des personnes handicapées 
(AGEFIPH) et le comité départemental de taekwondo.

Cette action s’adresse à des personnes en situation de handicap. Grâce au sport, ici la
pratique du taekwondo, il s’agit de leur permettre de trouver un emploi. Pendant 1h15, des
candidats et des recruteurs sont mélangés de manière anonyme dans une dizaine d’équipes.
Les épreuves sont adaptées pour valoriser les compétences des candidats : esprit d’équipe,
persévérance, réactivité. L’important pour les recruteurs présents est de trouver des profils
qui correspondent aux besoins et aux valeurs de leur entreprise.

Cette action est encadrée par des conseillers Pôle emploi, cap emploi, des entraîneurs du
comité départemental Taekwondo. A la suite des ateliers sportifs, se déroule la phase de
recrutement à travers un jobdating.

Pascal GENTIL, champion de taekwondo, double médaillé de bronze olympique en 2000 et
2004 sera présent lors de cet évènement.

Gymnase Joliot Curie, 
Vitry-sur-Seine

09h00 – 16h30
Du stade vers l’emploi.

Cet évènement est organisé par Pôle emploi. 

Cette action a vocation à valoriser la pratique du handball tout en permettant à des
demandeurs d’emploi de rencontrer de potentiels employeurs. Plus encore, il s’agit de
donner l’opportunité à des demandeurs d’emploi d’être recrutés sans CV et sans les
formalités d’un entretien. Chaque activité sportive est conçue de manière à faire valoir les
qualités professionnelles, les qualités humaines et relationnelles des uns et des autres.

En matinée, demandeurs d’emploi et employeurs se rencontrent sur le terrain, sous le
couvert de l’anonymat. Au déjeuner, l’identité des employeurs est révélée.
Et, cours de l’après-midi, se tient un job-dating.

Maison du Handball, 
Créteil

Programme
Jeudi 30 novembre 2023
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14h00 – 15h00 
A vos raquettes !

Cet évènement est organisé par le service départemental à la jeunesse, à l’engagement et 
aux sports. .

Lors des trois journées départementales dédiées à l’égalité des chances, une compétition de
tennis de table aura lieu dans différentes écoles du département. A l’école Bert, se tiendra la
finale.

École Paul Bert, 
Chevilly-Larue

13h45 – 16h00
À pleine voile vers mon avenir ! 

Cet évènement est organisé par la troika de la cité éducative de Créteil, le collège 
Schweitzer de Créteil et  le Comité départemental de voile du Val-de-Marne.

Cette action est proposée à des collégiens en classe de Segpa au collège Schweitzer dans
le cadre de la Cité éducative de Créteil (dispositif financé par l’État). Depuis 2022, le
collège et le Comité départemental de voile du Val-de-Marne sont associés pour mettre en
œuvre un projet original. Celui-ci a vocation à allier insertion professionnelle et pratique
de la voile. Pour ce faire, les collégiens suivent des cours de navigation une fois par
semaine. Ainsi, ils sont amenés à préparer les bateaux et réaliser des travaux manuels. Et,
l’ensemble de ces gestes et les aptitudes mobilisées sont transposables dans le monde
professionnel.

Outre cette animation sportive, ce jeudi 30 novembre 2023, deux témoignages seront
délivrés aux collégiens : celui d’une jeune de Limeil-Brévannes devenue monitrice de voile
et celui d’un jeune homme qui a obtenu un emploi dans le secteur maritime et fluvial
après avoir fréquenté le club de voile.

Parc interdépartemental des sports et de loisirs, 
Créteil

Programme
Jeudi 30 novembre 2023
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14h00 – 15h00 
Sport adapté Et si on plaquait les préjugés ?

Cet évènement est organisé par le rugby Club Val-de-Bièvre au profit d'élèves de l'Institut 
Médico-Éducatif (IME) "Les Lilas" de l'Haÿ-les-Roses. .

Cet évènement a vocation à initier à la pratique sportive adaptée des jeunes, filles ou
garçons, en situation de handicap mental. Les séances sont construites pour répondre aux
caractéristiques de ce jeune public, en s'inspirant de gestes ou de séquences de jeu du
rugby. Cette séance sera encadrée par un entraîneur du Rugby Club-Val-de-Bièvre
accompagné de deux éducateurs de l’IME.

Complexe sportif Louis Boniface, 
Villejuif

Programme
Jeudi 30 novembre 2023

14h30 – 16h00 
Métiers de la sécurité, quelles opportunités pour les jeunes ?

Cet évènement est organisé par la Direction jeunesse et sport. .

Cette action s’adresse à des jeunes en contrat d’engagement jeune. Lors de ces deux heures,
leur seront présentés les métiers de la sécurité et les formations nécessaires pour y accéder.
Pour ce faire, c’est l’organisme de formation Q Blue concept spécialisé dans les métiers de la
sécurité.

Mission locale des Bords de Marne, 
Champigny-sur-Marne
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Programme

9h00 – 13h00
Cérémonie de clôture. 

Cet évènement est organisé par la préfecture du Val-de-Marne.

Pour clore ces journées, une cérémonie se tiendra en Préfecture. Elle permettra de revenir
sur les temps forts de ces trois jours de programmation. Plus encore, elle sera l’occasion
de donner la parole à des Val-de-Marnais engagés dans la perspective des Jeux
Olympiques 2024 ainsi qu’à des sportifs de haut-niveau du département. Des
représentations culturelles et sportives seront également proposées.

Préfecture du Val-de-Marne
Créteil 

Vendredi 1er décembre 2023



Informations

Sur le site internet de la préfecture du Val de Marne

https://www.val-de-marne.gouv.fr/Actions-de-l-
Etat/Egalite-des-chances-dans-le-Val-de-Marne

Contact presse
pref-communication@val-de-marne.gouv.fr
01 49 56 60 67 / 06 03 34 29 87


